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Xavier Georges, Anne Leguennec, Nowenn
Lachève et la propriétaire Stéphanie Gourmelon
ont accueilli les visiteurs.
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Des maisons saines et performantes sur la commune

Deux maisons d'habitation, l'une achevée, l'autre
en cours de construction, ont permis à Info énergie
en Bretagne d'informer le public sur toutes les
questions relatives à la maîtrise d'énergie et au
respect de l'environnement. C'était samedi dernier,
en présence d'une des propriétaires à Lauberlac'h.

Pour la réalisation des ouvrages, les architectes
ont travaillé sur l'orientation, le confort
thermique (dont un poêle à bois et un sol
recouvert de carreaux de terre cuite qui
accumulent la chaleur en journée pour la
restituer le soir). L'accent a aussi été mis sur la
ventilation à simple flux tout comme sur les
toilettes sèches, la récupération d'eau de pluie
et l'eau chaude sanitaire. Ainsi, l'une des
habitations d'une surface utile de 125 m²
affiche une consommation en chauffage de 42 kWh par m² et par an. Le coût de la
construction est évalué à 1 540 € par m².

Les visites étaient assurées par Xavier Georges, conseiller énergie à Ener'gence ; 
Anne Leguennec, architecte et Nolwenn Lachèvre, maître d'oeuvre, toutes deux à la
Sarl Indigène.

Contact : info.energie@energence.net ou 0 820 820 466.
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